
 

 

 
 

 
 

 

 

CCAS Plancoët – 13 rue Francis Cade  

 BP 33 - 22130 PLANCOET     02.96.84.39.50 

 

Menus du 02 mars 2026 au 10 avril 2026 
 

 

Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être soumis à un changement 

en fonction des livraisons ou du nombre de convives. 
 

 

 

Les aliments marqués d’un * sont éligibles 

à une aide de l’ UE à destination des écoles 

 

 

 

 

 

Lundi 

 

Mardi – Menu végétarien Jeudi Vendredi 

 

Du 02 mars 

 

au 06 mars 

 

Choux fleurs vinaigrette 

Poulet au citron  

Fantaisie de pâtes* 

Fromage 

Liégeois au chocolat 

Potage 

Pizza au fromage 

Haricots beurre 

Crème vanille 

Concombre vinaigrette 

Hachi parmentier 

Salade* 

Yaourt aux fruits 

Saucisson salade 

Poisson du jour 

Riz* Romanesko 

Fromage* 

Fruit* 

 

Du 09 mars 

 

au 13 mars 

 

Haricots verts aux lardons  

Spaghetti* 

Bolognaise 

Fromage* 

Fruit* 

Velouté de saison 

Galette au fromage 

Salade* 

Mousse au chocolat 

Œuf mayonnaise 

Paupiette de veau 

Petits pois carottes 

Fromage 

Fruit* 

Rillette de thon 

Calamars sauce tartare 

Salade / Pommes de terre 

Riz au lait 

 

Du 16 mars 

 

au 20 mars 

 

Salade fromagère 

Chipolatas 

Purée de potiron 

Flamby 

Potage 

Flamenkuche végétarienne 

Pâtes* 

Beignet au chocolat 

Radis au beurre 

Blanquette de sot l’y laisse 

Semoule* / courgettes 

Crème brûlée 

Feuilleté hot dog salade* 

Poisson du jour 

Riz* brocolis 

Fromage blanc* 

 

Du 23 mars 

 

au 27 mars 

 

Concombre à la fêta 

Tartiflette 

Salade* 

Fruit* 

Velouté de saison 

Feuilleté au fromage 

Haricots verts 

Brownies 

Carottes râpées 

Chili con carné 

Riz* 

Tarte coco 

Rillette de porc salade* 

Calamars sauce tartare 

Pâtes* carottes au beurre 

Yaourt 

 

 



 

 

 
 

 
 

 

 

CCAS Plancoët – 13 rue Francis Cade  

 BP 33 - 22130 PLANCOET     02.96.84.39.50 

 

Menus du 02 mars 2026 au 10 avril 2026 
 

 

Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être soumis à un 

changement en fonction des livraisons ou du nombre de convives. 
 

 

Les aliments marqués d’un * sont éligibles 

à une aide de l’ UE à destination des écoles 

 

 

 

 

 

 

Lundi 

 

Mardi – Menu végétarien Jeudi Vendredi 

Du 30 mars 

 

au 03 avril 

Salade aux maïs 

Boulettes de bœuf 

Semoule* courgettes 

Petits suisses sucrés 

Taboulé 

Tarte au fromage 

Salade* 

Eclair au chocolat 

Haricots blancs vinaigrette 

Rougail saucisse 

Riz créole* 

Fromage bio* 

Fruit 

Salade césar 

Poisson du jour 

Gratin dauphinois 

Fromage blanc bio* 

Du 06 avril 

 

au 10 avril 
FERIE 

Œufs durs salade* 

Croque végétarien 

Carottes au beurre 

Crème à la framboise 

Duo de crudités 

Escalope à la crème 

Coquillettes petits pois 

Fruit 

REPAS DE FETE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


